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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ZANELLA SARA 

Indirizzo  Via Arginone, 293 - Ferrara 

Telefono  3492235509   

E-mail  sarazanellamobile@gmail.com  pec: sara.zanella@ingpec.eu 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  22/12/1980 
 

Sesso  FEMMINILE 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 Dal 09/2010 al 12/2010  Attività di redazione POS, PSC, DVR ed elaborati grafici Autocad presso lo Studio Gallian S.as. 

di Gallian Fabrizio & c. – Boara Pisani Via�dell’industria�9;�studio�che svolge attività di controllo 
di qualità e certificazione di prodotti, processi e sistemi e piani di sicurezza 

 

Dal 04/2011 al 08/2012  Attività di direttore lavori operativo e Direttore tecnico di cantiere presso Edilverde di Renazzo 
(FE)  per realizzazione nuovo complesso edilizio ad uso civile abitazione. 

 

Dal 2012  Libero professionista e collaboratore della Mezzadringegneria S.r.l. operando nel campo della 
progettazione, redazione pratiche comunali, direzione lavori e sicurezza  pubblica e privata  -  

Mezzadringegneria s.r.l. Via del Mulinetto, 35 – 44122 FERRARA 

Società di Ingegneria 

  Collaborativo  

  Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e esecuzione 
Direzione Lavori   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
•�1998/1999  Diploma�di�Geometra,� conseguito� presso� l’Istituto� Tecnico� Statale� per�Geometri�Gian� Battista�

Aleotti di Ferrara. 

•�21.07.2005  Laurea in Ingegneria Civile indirizzo Edilizia  Nuovo Ordinamento  con Tesi sperimentale nel 
settore�dell’acustica�ambientale 

•�21.12.2009  Laurea Specialistica in Ingegneria  per� l’ambiente� e� il� territorio� ad� indirizzo Gestione del 
Territorio  Nuovo Ordinamento 

Marzo 2010  Iscritta� all’Elenco� dei� Tecnici� � in� acustica� ambientale� L.� 447/1995� a� seguito� di� tirocinio� della�
durata di due anni 

Settembre  2011  Iscritto�all’Ordine�degli�Ingegneri�della�Provincia�di�Ferrara�al�n.�2031  

Maggio 2013 

 

Marzo 2018 
Giugno 2018 

Settembre 2019 

 Coordinatore�alla�sicurezza�per�la�progettazione�e�l’esecuzione�dei�lavori�nei�cantieri�temporanei�
e Mobili (CSP – CSE) a seguito di corso di 120ore  secondo DLgs 81/2008 

Aggiornamento per Coordinatore�alla�sicurezza�per�la�progettazione�e�l’esecuzione (40ore)  

Corso di formazione (8ore) relativo a i CAM Criteri Ambientali Minimi 

In fase di completamento corso di formazione per Formatore per la sicurezza  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

MADRELINGUA  ITALIANO 
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ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

•�Capacità di lettura  BUONA 

•�Capacità di scrittura  BUONA 

•�Capacità di espressione orale  BUONA 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE. 

 Buona conoscenza dei seguenti programmi: Windows, Word, Excel, Power Point 
Ottima conoscenza dei seguenti programmi di disegno: Autocad 
 

 

AUTOMUNITA - PATENTE   SI - B e A 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  Di seguito si elenco le esperienze professionale svolte negli ultimi cinque anni : 

 

In Affido diretto 

 
1. Opera: Lavori di ripristino danni da sisma  e miglioramento sismico di fabbricato in muratura ad uso abitativo  

Committente: Via Frassoldati 13 e 15 – Ferrara – Sig. Paparella e Sig.ra Cesaretti 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�112.000,00� 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2013 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2014 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e Direzione 
Lavori Operativa  
Modalità di esecuzione della prestazione resa: attività di Direzione Lavori Operativa svolta per Ing. Giuliano Mezzadri 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto e di esecuzione; direzione lavori operativa per interventi 
strutturali e architettonici 
 

2. Opera: Lavori di ripristino danni da sisma  in fabbricato in muratura ad uso abitativo di pregio storico ed artistico con 
vincolo di Soprintendenza  
Committente: Via Savonarola – Ferrara Sig. Felloni Marco 
Importo complessivo dei lavori:�€�85.000,00� 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2013 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2014 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e Direzione 
Lavori Operativa  
Modalità di esecuzione della prestazione resa: attività di Direzione Lavori Operativa svolta per Ing. Giuliano Mezzadri 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto e di esecuzione; direzione lavori operativa per interventi 
strutturali  

 
3. Opera: Lavori di completamento di percorso ciclo pedonale destra Po – Via Malpasso e Via dei Calzolai Ferrara   

Committente: Comune di Ferrara  
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�498.000,00 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2014 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2015 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione  
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche date dalla tipologia di cantiere stradale  

 
4. Opera: Lavori di ripristino danni da sisma  e miglioramento sismico di fienile in muratura  

Committente: Sig. Guglielmo Zamorani – Coronella - Ferrara 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�141.000,00� 
Anno di affidamento�dell’incarico:�2014 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2016 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e Direzione 
Lavori Operativa  
Modalità di esecuzione della prestazione resa: attività di Direzione Lavori Operativa svolta per Ing. Giuliano Mezzadri 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto e di esecuzione; direzione lavori operativa per interventi 
strutturali e architettonici 

 
5. Opera: Lavori di ripristino danni da sisma  e miglioramento sismico mediante consolidamento solai lignei di civile 

abitazione in centro storico di Ferrara con struttura in muratura  
Committente: Sig. Gianluigi Ferioli - Ferrara 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�89.000,00� 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2014 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2016 
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Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e Direzione 
Lavori Operativa  
Modalità di esecuzione della prestazione resa: attività di Direzione Lavori Operativa svolta per Ing. Giuliano Mezzadri 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto e di esecuzione; direzione lavori operativa per interventi 
strutturali e architettonici 
 

6. Opera: Intervento di ripristino danni da sisma e miglioramento sismico in fabbricato ad uso uffici CNA  Ferrara   
Committente: Immobiliare Caldirolo Srl  (FE) 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�450.000,00 stimato 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2015 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2017 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinamento alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e gestione di 
pratica di richiesta di contributo alla Regione Emilia Romagna per i danni del sisma 2012   
Modalità�di�esecuzione�della�prestazione�resa:�Attività�effettuata�assieme�all’Ing.�Chiara Galla e all’ing.�Giuliano�Mezzadri 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto ed esecuzione; gestione pratica SFINGE di richiesta di 
contributi e di rendicontazione per liquidazione contributo concesso di ricostruzione da Regione Emilia Romagna. 

 
7. Opera: Intervento di ristrutturazione ponte in muratura su archi; Ponte Trapella – Massenzatica – Comune di Mesola  

Committente: Comune di Mesola 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�60.000,00�stimato 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2015 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2017 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e assistenza alla 
DL  
Modalità�di�esecuzione�della�prestazione�resa:�Attività�di�assistenza�alla�DL�effettuata�per�l’Ing.�Giuliano�Mezzadri� 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto ed esecuzione degli interventi con gestione delle 
problematiche di cantiere su strada; per ristrutturazione di ponte in muratura con demolizione di porzioni dello stesso 
realizzate in ca. 

 
8. Opera: Intervento di ripristino danni da sisma e miglioramento sismico in chiesa di Santa Maria di Galliera danneggiata 

dagli eventi sismici del Maggio 2012  
Committente: Arcidiocesi di Bologna – Chiesa Parrocchiale San Matteo della Decima 
Importo complessivo�dei�lavori:�€�870.000,00 stimato 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2016 
Anno�di�completamento�dell’opera:�in�corso 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e assistenza alla 
DL per redazione computi metrici e gestione cantiere  
Modalità di esecuzione della prestazione resa: Attività effettuata comunque in collaborazione con  arch. Valeria Virgili 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi 

 
9. Opera: Intervento di ripristino danni da sisma e miglioramento sismico nel complesso Fieristico di Ferrara – Via della Fiera 

11  
Committente: Ferrara Fiere Congressi srl  
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�4.500.000 stimato 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2017 
Anno di completamento dell’opera:�2019 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e assistenza alla  
redazione di pratica regionale per contributi post sisma SFINGE 
Modalità di esecuzione della prestazione resa: Attività effettuata in autonomia  
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche di cantiere; assistenza alla DL e alla proprietà per la redazione della 
documentazione per la richiesta di contributi SFINGE per danni da sisma 
 

10. Opera: Intervento di ripristino danni da sisma e miglioramento sismico in complesso produttivo composto da vari corpi di 
fabbrica adibiti a mulino, uffici e silos ubicati a Pontelagoscuro – Ferrara Via Ricostruzione 71  
Committente: Pastificio Rey  
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�4.232.000 stimato 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2017 
Anno di completamento dell’opera:�in�corso 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e assistenza alla  
redazione di pratica regionale per contributi post sisma SFINGE 
Modalità di esecuzione della prestazione resa: Attività effettuata in autonomia  
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche di cantiere; assistenza alla DL e alla proprietà per la redazione della 
documentazione per la richiesta di contributi SFINGE per danni da sisma 
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11. Opera: Lavori di riqualificazione spazi aziendali e ampliamento aree di stabilimento presso LTE di Ostellato   
Committente: LTE 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�200.000,00 stimato 
Anno di affidamento�dell’incarico:�2015 
Anno di�completamento�dell’opera: in corso 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto ed esecuzione cantieri in 
stabilimento con gestione interferenziali di produzione 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto e esecuzione 

 
12. Opera: Lavori di riqualificazione piazza Verdi – Ferrara    

Committente: Comune di Ferrara  
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�318.500,00 
Anno di affidamento�dell’incarico:�2018 
Anno di completamento�dell’opera: 2018 
Tipologia della prestazione professionale: Coordinatore alla sicurezza in fase di progetto 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC  
 
In Assistenza ad altro tecnico  
 

13. Opera: Lavori� di� adeguamento� sismico� all’interno� di� capannone� industriale� in� uso� – senza interruzione temporanea di 
produzione  
Committente:F.lli Zucchini S.r.l. - Ferrara  
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�130.000,00 presunto 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2013 prima fase – 2016 seconda fase 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2013 prima fase – 2017 seconda fase 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al CSP e CSE in prima fase e incarico diretto CSP e CSE seconda 
fase  
Modalità di esecuzione della prestazione resa: Attività effettuata�assieme�all’Ing.�Denis�Zanetti – attività autonoma 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche di cantiere e delle interferenze date dalla mancanza di interruzione delle 
attività della committenza. 
 

14. Opera: Lavori di implementazione rete antincendio e realizzazione nuova tettoia in complesso produttivo  
Committente: LTE - Ostellato (FE) 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�380.000,00�presunto 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2013 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2013 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione  
Modalità�di�esecuzione�della�prestazione�resa:�Attività�effettuata�assieme�all’Ing.�Denis�Zanetti 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche di cantiere e delle interferenze date dalla mancanza di interruzione delle 
attività della committenza. 

 
15. Opera: Lavori�di�riqualificazione�“Galleria�Matteotti”�a�Ferrara�con�interventi�architettonici�e�strutturali 

Committente: Comune di Ferrara 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�310.000,00�presunto 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2013 
Anno�di�completamento�dell’opera: 2014 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione  
Modalità�di�esecuzione�della�prestazione�resa:�Attività�effettuata�assieme�all’Ing.�Denis�Zanetti 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione 

 
16. Opera: Realizzazione nuovo fabbricato e ampliamento fabbricato esistente in complesso produttivo  

Committente: LTE - Ostellato  (FE) 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�725.000,00�presunto 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2014 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2015 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione  
Modalità�di�esecuzione�della�prestazione�resa:�Attività�effettuata�assieme�all’Ing.�Denis�Zanetti 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche di cantiere e delle interferenze date dalla mancanza di interruzione delle 
attività della committenza. 

 
17. Opera:� Lavori� di�miglioramento� sismico� all’interno� di� capannone� industriale� in� uso� – senza interruzione temporanea di 

produzione  
Committente: Ravani Acciai - Ferrara  
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�3.500.000,00� 
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Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2014 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2016 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione  
Modalità�di�esecuzione�della�prestazione�resa:�Attività�effettuata�assieme�all’Ing.�Denis�Zanetti�e�all’ing.�Francesco�Pirani 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche di cantiere e delle interferenze date dalla mancanza di interruzione delle 
attività della committenza. 

 
18. Opera: Intervento di�realizzazione�cabine�Enel�in�istituti�biologici�dell’Università�di�Ferrara� 

Committente: Università di Ferrara 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�70.000,00 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2014 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2014 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione  
Modalità�di�esecuzione�della�prestazione�resa:�Attività�effettuata�assieme�all’arch.�Valeria�Virgili 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche di cantiere  
 

19. Opera: Intervento di ripristino danni da sisma e miglioramento sismico in chiesa di San Matteo della Decima  danneggiata 
dagli eventi sismici del Maggio 2012  
Committente: Arcidiocesi di Bologna – Chiesa Parrocchiale San Matteo della Decima 
Importo�complessivo�dei�lavori:�€�449.000,00�stimato 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2015 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2018 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e 
assistenza alla DL per redazione computi metrici  
Modalità di esecuzione della prestazione resa: Attività effettuata assieme all’Ing.�Denis�Zanetti�e�all’arch.�Valeria�Virgili 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi 
 

20. Opera: Intervento di ripristino danni da sisma e miglioramento sismico in chiesa di San Venanzio di Galliera danneggiata 
dagli eventi sismici del Maggio 2012  
Committente: Arcidiocesi di Bologna – Chiesa Parrocchiale San Matteo della Decima 
Importo complessivo�dei�lavori:�€�430.000,00 stimato 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2015 
Anno�di�completamento�dell’opera:�in�corso 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e 
alla DL per redazione computi metrici e gestione cantiere  
Modalità di esecuzione della prestazione resa: Attività effettuata comunque in collaborazione con  arch. Valeria Virgili 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi 

 
21. Opera: Intervento di ripristino danni da sisma e miglioramento sismico in fabbricato in muratura ad uso civile abitazione  

Via XX Settembre 55 - Ferrara 
Committente: Sig. Marco Stefani – Ferrara 
Importo complessivo�dei�lavori:�€�208.000,00�stimato 
Anno�di�affidamento�dell’incarico:�2014 
Anno�di�completamento�dell’opera:�2018 
Tipologia della prestazione professionale: Assistenza al coordinatore alla sicurezza in fase di progetto e di esecuzione e 
assistenza alla DL  
Modalità�di�esecuzione�della�prestazione�resa:�Attività�effettuata�assieme�all’Ing.�Francesco�Pirani�e�all’arch.�Valeria�Virgili 
Descrizione: Coordinamento per la sicurezza in fase di progetto, con redazione di PSC, ed in fase di esecuzione degli 
interventi con gestione delle problematiche di cantiere; assistenza in cantiere alla DL e in merito alla redazione della 
documentazione per la richiesta di contributi MUDE per danni da sisma 
 
 
 
 
 

Ferrara, Settembre 2019  
 
La sottoscritta acconsente, ai sensi del D.Lgs. 30/06/2003 n.196, al trattamento dei propri dati personali. 
 
 

Ing. SARA ZANELLA  
 


